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 АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА  

 ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА  (ШСК) «ЛИДЕР» 

за 2024-2025 учебный год 

 
      В 2024-2025 учебном году, в рамках стратегии формирования здоровья сберегающей 

среды для учащихся школы, была проделана большая работа по организации внеурочных 

форм спортивно-оздоровительной деятельности школы, с целью оздоровления и 

приобщения учащихся и педагогов школы к здоровому образу жизни. Это, в первую 

очередь, общая организация рационального и здорового двигательного режима 

школьников в системе школы. Ежедневно во всех классах перед началом занятий 

проводилась утренняя зарядка, включающая как традиционные комплексы упражнений, а 

также упражнения для развития мелкой моторики и гимнастика для глаз. Во внеурочное 

время учащиеся 1-11 классов посещали спортивные кружки и секции.  

         С сентября месяца 2020 года в МБОУ «СОШ № 3 г. Ачхой-Мартан» успешно 

функционирует школьный спортивный клуб (далее ШСК) «Лидер» - структурное 

подразделение ОУ, способствующее развитию физической культуры и спорта в школе, 

выявление сильнейших спортсменов школы для участия в спортивных мероприятиях 

вышестоящих организаций. 

 Были определены цели и задачи клуба, разработана нормативно-правовая база 

ШСК: положение ШСК, разработан и утвержден Устав спортивного клуба, избран Совет 

клуба, составлен план мероприятий. ШСК имеет свою эмблему. 

 ШСК «Лидер» создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной 

работы среди учащихся.  

 Основные цели клуба – воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к 

систематическим занятиям физической культуры, организация здорового досуга детей, 

участие в спортивно-оздоровительных мероприятий. 

 Задачи клуба:  

-вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культуры и спортом; 

-организация постоянно действующих спортивных секций и группы общей физической 

подготовки для учащихся; 

-проведение внутришкольных соревнований, товарищеских встреч с другими школами; 

-формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в 

соревнованиях более высокого ранга (муниципальные, региональные, всероссийские). 

      Основные виды спорта в ШСК «Лидер»: минифутбол, баскетбол, волейбол, 

настольный теннис, шахматы. 

      Все спортивные секции представлены в рамках внеурочной и кружковой деятельности. 

      С сентября месяца 2023 года проведены внутришкольные, районные мероприятия: 



1. Всероссийские спортивные соревнования  школьников «Президентские 

состязания»: 

 мини-футбол; 

 волейбол. 

2. Всероссийская Большая олимпиада «Искусство-Технологии-Спорт»: 

 Баскетбол 3x3; 

 Легкая атлетика 

 Шахматы. 

3. Всероссийская заочная акция «Физическая культура и спорт - альтернатива 

пагубным привычкам»: 

 Просмотр презентации «Спорт – это здоровье»; 

 Конкурс рисунков – «Спорт - альтернатива пагубным привычкам»; 

 Разучивание стихов о спорте, разгадывание загадок; 

 Поход; 

 Родительское собрание на тему «Физическая культура и спорт - альтернатива 

пагубным привычкам». 

4. Конкурс среди обучающихся на лучшую газету «ГТО глазами детей». 

 

     Одним из главных результатов деятельности клуба является увеличение количества 

детей занимающихся физической культурой и спортом. 

      На базе ШСК «Лидер» посредством разнообразных форм внеурочной деятельности по 

физическому воспитанию  сложилась система по развитию физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы, направленной не только на сохранение и 

укрепление здоровья подрастающего поколения, но и на выявление наиболее талантливых 

детей, положительно влияя на их духовное и патриотическое воспитание. 

      Спортивный клуб «Лидер» еще молод, но в нем начинают складываться свои 

традиции, есть весомые результаты его деятельности: растет число учащихся 

мотивированных на занятия спортом, физической культуры, возрастает интерес к 

здоровому образу жизни. 
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Приложение № 1 
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