
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №3 г. Ачхой-Мартан» 

(МБОУ «СОШ №3 г. Ачхой-Мартан») 

 

                                                                                  Утверждаю 

                                                                                  Директор МБОУ «СОШ № 3     

                                                                                   с. Ачхой-Мартан» 

                                                                                   ___________ Э.И. Бакриева 

 

 

Режим дня 

 

1. 9.00 – 9.15 – прием детей, утренняя линейка 

2. 9.15 – 9.30 – зарядка 

3. 9.30 – 10.30 – занятия на свежем воздухе 

4. 10.30 – 12.00 – творческие дела; прогулки, мероприятия, трудовая 

деятельность  

5. 12.00 –  уход детей домой 
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